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PADI IDC

Hej kommende PADI OWSI og EFR Instrukter,

Tak for din tilmelding til vores instrukterkursus, jeg haber du glaeder dig ligesa meget som jeg gar.
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For du gar igang

Jeg har samlet lidt informationer herunder, som jeg vil bede
dig leese grundigt igennem. Der er mange - sa giv dig god tid
- 0g lees det flere gange.

Det er vigtigt, at du kommer forberedt den forste dag.

Det efterfglgende er en gennemgang af alt der skal vaere pa
plads fgr dag 1.

Der er sat checkebokse ind som du kan krydse af efterhanden
som du sikre dig at du har lzest de enkelte afsnit og at tingene
er som de skal veere.

Du er altid velkommen til at skrive til mig pa
mortens@kingfish.dk eller ringer pa 2633 8260 hvis der skulle
veere spgrgsmal.
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For at kunne deltage

IDC

Skal du veere:

1.

PADI Divemaster or:

an instructor member in good standing (renewed or eligible to renew) with another recognized
recreational diver training organization.”

have a leadership-level certification in good standing (renewed or eligible to renew) with
another recognized recreational diver training organization;* 60 logged dives; documented
experience in night diving, deep diving and underwater navigation.

18 years old

Medical clearance attesting to dive fitness signed by a physician within the previous 12
months, and have had no medical condition changes.

Certified diver for at least six months.

Completed the EFR Primary and Secondary Care course, or other qualifying training, within
the last 24 months.

Note: Emergency First Response Instructor (or qualifying rating) is required for Open Water
Scuba Instructor certification.

If not a PADI Divemaster, successfully complete the PADI Divemaster course diver rescue
skills assessment.

Documentation of any nonPADI qualifying entry level, advanced, rescue and leadership level
certifications™ as required.

*Contact your PADI Regional Headquarters with questions about eligibility or for more information.

EFRI

1.

Have completed an EFR Primary and Secondary Care (or qualifying training) within the past
24 months.

2. Be 18 years old.

Arbejder du indenfor hospitalsvaesnet (Leege, sygeplejerske, Ambulancefarer el.lign.) skal bare
komme med et brev fra det sted du arbejder der viser at du er ansat og opfrisket pa HLR og
forstehjeelp. Har du ikke har et EFR bevis eller hvis du er i tvivl, er det vigtigt at du kontakter mig i
god tid fer du kommer, sa der er tid til at undersgge om alt er i orden.
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Materialer du skal have

Du skal sgrge for at du har alt det materialer det star pa listen herunder - en del ligger i dine
instrukter crewpacks - en del har du fra dine tidligere kurser. Det er vigtigt at du sikre dig at det er
de materialer man bruger nu. Gamle uddaterede bager duer ikke.

(Seet kryds nar du har sikret dig de er der)

PADI materialer er markeret med et produktnummer pa 5 tal - f.eks. har Instructor Crewpacken
60234. Nummeret sidder pa alt materiale - oftest i bunden af en side - og du kan via det checke
om det er rigtigt ved at sammenholde det nummer jeg har skrevet med det du har.

IDC Instruktor materiale

D #60234 Instructor Development Course Digital Crew Pak + inklusive alle slates fra pakken:
elLearning

Open Water Diver Course slates (instrukter Crewpack) bader Confined og Open Water
Advanced Open Water Diver Course slates (instrukter Crewpack)

Rescue Diver Course slates (instruktor Crewpack)

Divemaster Course slates (instrukter Crewpack)

Skills Development Slate (instructor Crewpack)

oo on

Dive Planning Slate (instructor Crewpack)

[:] #60338 PADI Open Water Diver Manual + Video eller
#60490-1 Open Water eLearning

D #60360DA PADI Advanced Open Water Diver Manual+ Video + slate () eller
#60463-1 PADI Advanced Open Water Diver eLearning ()

L1Advanced Open Water Diver Student Slate (Advanced Open Water Diver Crewpack)

] #70080 PADI Rescue Diver Manual eller
#60464-1 PADI Rescue Diver eLearning

[1Rescue Diver student Slate (Rescue Diver Crewpack)

[:] #60440 PADI Divemaster Crewpack med alt hvad den indeholder: #70034 Encyclopaedia of
Recreational Diving + Video + slates (5 stk)) (Divemaster Crewpack):

[ ] Divemaster Cue cards (Divemaster Crewpack) 4 stk
[ ] Discover Scuba Diving (Divemaster Crewpack)

[:] #60045DA Recreational Dive Planner — RDP Table (skal muligvis kebes - men ligger i den
digitale udgave at OWD manualen)

[:] eRDPmlI, including Instructions for Use booklets (skal muligvis kabes - men ligger i den
digitale udgave at OWD manualen)

EFRI Instruktor materiale

Du skal have fglgende EFRI Materialer - det hele ligger i din instruktar crewpack - men check
alligevel at alt er der :
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PADI materialer er markeret med et produktnummer pa 5 tal - f.eks. har Instructor Crewpacken
60234. Nummeret sidder pa alt materiale - oftest i bunden af en side - og du kan via det checke
om det er rigtigt ved at sammenholde det nummer jeg har skrevet med det du har.

HinEnnnnEERnnNNnn.

#79142 Binder - EFR Instructor (instrukter Crewpack)

#67040 Instructor Guide - EFR PSC without binder ((instrukter Crewpack)
#79215 Instructor Guide - EFR CPR/AED without binder ((instrukter Crewpack)
#79190 Instructor Guide - EFR CFC without binder (instrukter Crewpack)

#70370 Manual - EFR Primary & Secondary Care Participant ((instrukter Crewpack)
#70185 Manual - CPR/AED ((instrukter Crewpack)

#70179 Manual - EFR Care for Children (instrukter Crewpack)

#70983 DVD - EFR Primary & Secondary Care Participant (instruktar Crewpack)
#70995 DVD - CPR/AED (instrukter Crewpack)

#70993 DVD - EFR Care for Children (instruktar Crewpack)

#50037 Refrence Card - EFR Emergency Care at a Glance (instrukter Crewpack)
#71825 Exam - EFR Participant (instrukter Crewpack)

#71865 Exam - CPR/AED (instrukter Crewpack)

#71812 Exam - EFR Care for ChildrenParticipant (instruktar Crewpack)

#67055 Training Bandage Pack, EFR (instrukter Crewpack)

Decal - EFR (instruktor Crewpack)

#82139 Bag - EFR (instrukter Crewpack)
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Din forberedelse

Der er en del der skal veere forberedt fgr du mader op den fgrste dag.

Du skal have en kode som giver dig adgang til det online materiale - bade IDC og EFRI - du skal
bruge i din forberedelse. Den far du nar har kgbt pakken.

Alt det materiale du skal forberede til IDC’en ligger online, og du skal afsaette minimum 30 timer til
selve IDC elLearning, hvilket ikke indbefatter 2 teori prgver, evt gennemgang af emner men skal

lzese op pa, og EFRI eLearning.
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IDC eLEarning

Start Here Skal vaere gennemfort for vi modes fysisk

IDC eLearning

Quizzes
Diving Knowledge Workbook eLearning Hjzelp til at laease op pa teorien
PADI's Guide to Teaching Skal veere downloaded fer vi mades fysisk

IDC Resources

Open Water Diver Course Prescriptive Lesson Guides (Desktop or Laptop with MS PowerPoint Only)
Exams

Specialty Instructor Guides

Online Processing Center Tutorial

Nar du logger ind pa din elearning, finder du fglgende:

IDC elearning

Der er 16 praesentationer i din elearning som du efterfalgende skal kende godt nok til at kunne
refererer fra - sa husk at tage noter.

De 16 preesentationer er:

9.

© N o g bk b=

Getting Started

Dive Theory for Dive Leaders

PADI System Overview

Learning Instruction and the PADI System
Discover Scuba Diving and Experience Programs
PADI Open Water Diver Course

Risk Management and Legal Consideration
Managing Risk

PADI Quality Management and Licensing

10. Introduction to Teaching Presentations

11. Conducting and Evaluating Knowledge Development

12. Confined Water Training

13. Open Water Training
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14. Continuing Education and Leadership Courses
15. Business of Diving
16. How to Teach the Recreational Dive Planner (RDP)

Quizzerne

Du skal ogsa quizzerne inden den farste fysiske dag.

Diving Knowledge Workbook

Der ligger der en “Diving Knowledge Workbook” i den digitale Crewpack som er en rigtig god ide
at have afsat tid til, da den afslgrer de huller der evt. skulle vaere i din dykkerteoretiske viden. Du
skal bestar en Dykkerteori-eksamen under IDC’en for at komme videre til IE, sa det er vigtigt du
ogsa her er forberedt.

Resten ...

| din elearning ligger der nogle tinge der skal downloades. Lav en folder pa din computer og laeg
dem der, sa du ved der er adgang til dem, nar vi skal arbejde med dem. Du skal downloade ALT
der ligger under de enkelte punkter.

[:] PADI's Guide to Teaching
IDC Resources

Open Water Diver Course Prescriptive Lesson Guides (Desktop or Laptop with MS
PowerPoint Only)

Exams

HINNIn

Specialty Instructor Guides

Online Processing Center Tutorial

Her far du en gennemgang af hvordan man certificerer. Det er ogsa noget vi kigger pa sammen.
Det er stadig vigtigt at du tager et kig pa det.
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Det var om elLearning, det naeste er:

Teori Preassesment

Du skal inden 1.dag pa kurset have lavet 2 teori prever for at jeg far et billede af hvor du ligger ift.
dykkerteori. Hver eksamen er pa 100 spgrgsmal inden for 5 forskellige omrader - 20 i hver:
Physics, Physiology, Equipment, Skills & Environment og RDP. Der er ingen bestaelseskrav, det er
kun et gjebliksbillede. Prgverne foregar online via et link fra Google Analytics du far af mig, og
som du selv skal bede om nar du er klar, og har leest op pa din teori. Nar du har lavet de to du skal
lave, kan du fa 2 ekstra til at gve pa. De 2 sidste er valgfri.

Du far en tilsvarende eksamen bade pa IDC'en og pa IE'en som skal bestdas med min 75% i hvert
af de 5 omrader.

Kryds af her nar du har lavet din online Teoriassesment:
Jeg har lavet ...

Nr. 1

Nr. 2

Nr. 3 (ekstra)

Nr. 4 (ekstra)

HinNin
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Sa kommer vi til:

EFRI

Teorien kgrer som Elearning og Hvert instruktgrkursus er delt ind i 4 dele:
1. Section One - Course Overview and Standards
2. Section Two - Knowledge Development
3. Section Three - Skill Development
4. Section Four — Scenario Practice

Kig derefter alle afsnit igennem og check hvad de forskellige overskrifter daekker. Der er meningen
at du skal skabe et overblik - ikke ga i dybden.

Du kommer igennem en eksamen i standarder fra alle kurser, sa det er vigtigt du forstar
opbygningen og ved hvor du finder hvad.

Gar preecist det samme med Brugermanualerne (First and Secondary Care, CPR & AED og Care
For Children).

Nar vi mades til EFR Instructor kurset skal du have gennemfort elearning (incl eksamen og
Skills handbog) pa:

Emergency First Response Primary and Secondary Care Instructor Guide
Emergency First Response - Primary and Secondary Care

Emergency First Response - Primary and Secondary Care - Video
Emergency First Response CPR/AED Instructor Guide

Emergency First Response - CPR/AED

Emergency First Response - CPR/AED - Video

Emergency First Response Care For Children Instructor Guide
Emergency First Response - Care For Children

HinNininnNNn

Emergency First Response - Care For Children - Video
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Andet

Google form

Du skal udfylde en form med de oplysninger jeg skal bruge for at oprette dig i Dropbox, og i min
kommunikation med PADI under IDC’en. Det er vigtigt du gar det sa hurtigt som muligt.

Du finder den her https://forms.gle/vgqgsCSmaVNzGNGsm7

Dropbox

Du far adgang til en dropbox folder hvor de dokumenter der skal bruge under IDC ligger.

Du skal installerer Dropbox appen pa din laptop fer vi mades pa Prep Night. Dette kan gares via
http://dropbox.com hvis du ikke allerede har en. Folderen fylder ikke saerligt meget, sa den komme
ikke til at optage noget videre pa din computer. Der skal veere fri plads til 200 mb.

Har du ikke lyst til at installerer Dropbox - eller ikke plads i din Droxbox (forudsat at du har en) -
kan du fa adgang via et link. Jeg vil helst undga dette da erfaring viser at der sa opstar flere
versioner af samme dokument, og forvirring omkring hvilket der er det nyeste.

| Dropbox appen til smartphones ligger en scanner funktion du kan bruge for at scanne og uploade
det der skal i dropbox direkte (laegeerkleering, certifikater, logbog m.m.)

PDF Reader

Det er ngdvendigt at du pa din Laptop ogsa far installeret en PDF reader hvor du kan udfylde
pdf'er i, da jeg forsager at gore alt sa papirlgst som muligt.

En PDF reader kan du hente her: https://get.adobe.com/dk/reader/ men der findes flere derude pa
nettet.

I vandet

Du skal ...

D ... vaere ajour med dine dykkerfeerdigheder. F.eks. ma hover og at vaere neutral i vandet ikke
veere et problem.

D ... kunne dine 24 skills pa demonstrations niveau. | 2020 er 9 af dem aendret, sa hvis du har
taget din DM fgr 2020 skal du serge for at kigge dem igennem i din Instruktgr Manual.
Kommer du fra en anden organisation skal du kontakte mig sa vi kan gennemga dem.

D ... have ca 1 m klatrereb (ikke mindre) - og ikke for tyndt (0,5 cm er fint - men ikke tyndere),
da du skal kunne binde det med handsker under vand. Kgbes bedst i en klatreforretning.
Bungee og billigt reb kgbt i discount butikker er no-go. Ga til en friluftbutik og forkael dig med
noget du ikke bliver sur over at skulle arbejde med.

D ... kunne binde de knuder du lzerte som Divemaster:
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[]
[]
[]

[]

[]
[]
[]

Peelestik (Bowline)
Dobbelt halvstik om egen part (Half-hitch)
Flagknob (Sheet bend)

... veere sikker pa Rescue gvelse 2, 6, 7, 8 og 9. Kommer du fra en anden organisation skal
du kontakte mig sa vi kan gennemgéa dem.

... vide ngjagtigt hvor meget bly du har brug for i bade pool og abent vand.
... veere Klar til at svamme 400 m uden hjeelpemidler

... veere klar til 10 min vandtraaden

PADI
Du skal...

[ ] ... sikre dig du har adgang til PADI Pro siden. Er du ikke PADI Pro allerede - hvis du f.eks.
kommer fra en anden organisation - far du fgrst adgang nar du er certificeret OWSI.

[ 1 ... serge for at din forsikring for indevaerende ar er betalt

[ ] ... serge for at dit fee for indevaerende ar er betalt.

[ ] ... serge for at du er i Teaching Status

[] ... serge for at du er registreret i PADI EMEA

Har du tvivl eller spgrgsmal om dit PADI medlemskab skal du kontakte PADI og fa det pa plads
inden farste dag. Skriv til mig hvis du skal have hjzelp i den retning.

Andet

O
c
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... gennemgaet og veere fortrolig med opbygningen i din instruktgr manual.
Som certificeret PADI Divemaster kan du hente den nyeste udgave pa PADI Pro sitet. Er du
ikke certificeret PADI Divemaster kontakter du mig, og jeg skaffer dig en kopi.

... laest og veere fortrolig med opbygningen af "Guide To Teaching”. Denne ligger i din online
digitale crewpack

... gennemgaet alle de slates der fglge med din Crewpack. En ide er at samle dem med
nggleringe for hvert kursus.

... downloaded alt i din digitale crewpack til din laptop sa det er tilgaengeligt offline.

... kigget "Open Water Prescriptive Lessonguide” igennem. Det er er en stribe powerpoint
preesentationer der skal bruges ifm teoripraesentationer. Disse ligger i den IDC digitale
Crewpack.

... have installeret PADI app’en pa telefon.
... have installeret PADI Training app’en pa telefon og - hvis du har det - pa tablet

... have anskaffet dig alt det udstyr der star beskrevet i instruktgrmanualen under punktet:
"Equipment" i afsnittet "Standards and Procedures”

... have din Pocketmask med.
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D ... have dit udstyr "up-to-date”, serviceret, nye batterier i computer, og ikke mgde op med nyt
udstyr du ikke kender. Det er ikke pa IDC’en du finder ud af hvilket udstyr der virker og hvad
der ikke gar.
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Papirarbejde for start |

Papirarbejde i Dropbox-folderen “1 Fgr farste dag” ligger der nogle underfoldere:

L1 1“Udfyld og underskriv’ ligger “SAMLET IDC PAPIRER 2024 Final DK’. Den skal du veere
sikker pa er udfyldt. Den er lavere som pdf og du kan derfor udfylde den direkte pa din
laptop.

NB! Det er vigtigt du IKKE underskriver den for jeg har set den igennem.

[ 1 I“Upload Dokumenter fra andre organisationer’ scanner du og uploader certificeringer fra
andre organisationer som ikke er PADI, hvis du har nogle der er relevante.

L] I“Upload Leegeerklaering” scanner du uploader din laegeerklzering. Lasgeerkleering skal
veere underskrevet af en laege indenfor 12 maneder af IE slut dato.

Hvis du er l;ege ma du ikke selv underskrive.
Den er en forudseetning for om du kan deltage pa kurset.

Det kan tage tid at skaffe en laegeerkleering - op til uger.
Det er ikke muligt at fa dispensation for manglende eller forsinket lsegeerklzering
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Selve kurset

Modedage og tidsplan for IDC’en finder du i Facebookgruppen

Alle dage er obligatoriske, ogsa forberedelsesaften pa zoom

Den forste dag pa selve IDC'en skal du medbringe...

D ... alt dit dykkerudstyr, herunder flasker og veegte.
D ... alle dine undervisningsmaterialer fra listen ovenfor. Ja, alle :)
D ... din seneste Logbog.

D ... alle dine dykkercertifikater. Er det ikke PADI / EFR skal du kontakte mig far vi mgdes, sa
vi kan snakke om hvad de daekker, og om det er fyldestgarende.

OW eller lignende
AOW eller lignende
DM eller lignende
EFR eller lignende der er under 2 ar gammelt ved IE slutdato.
.. din computer med en pdf reader installeret.
.. din computer med dropbox appen installeret.
.. en forlaeengerledning der deekker dine egne behov
.. blyanter - helt almindelige blyanter til at skrive pa slates med.

.. kuglepenne til noter, eksamener og underskrifter

(00000 5.5,

... hoget at tage noter pa eller i. Fysiske bager og computer er lige gode

Da kurset er intenst og vores tid knap, er det vigtigt at vi er effektive, ogsa nar vi holder frokost.
Derfor skal du enten have en madpakke med, ellers bestiller vi samlet frokost fra dag til dag.

Venligst undlad at lave planer om aftenen under dit kursus, da du om aftenen vil have flere timers
hjemmearbejde, iseer de farste par dage.

Jeg vil anbefale at | (alle instrukter kandidaterne) saetter jer sammen efter endt undervisning og
forbereder jer til dagen efter. Taenk det som en del af kurset at | gver jeg pa og med hinanden. Der
er altid en af de andre der har husket noget du maske har glemt.

Beleert af tidligere erfaring, er alle brug af elektroniske medier til andet end det rent IDC/EFR
rettede, noget der vil pavirke vurderingen af din attitude og professionalisme. Brug af bl.a. sociale
medier - eller andet ikke-undervisnings-relateret pa nettet - mens der undervises er ikke
befordrende for undervisningen, og kan have betydning for om du vurderes klar til den
efterfglgende IE.

Har du spergsmal ang. nogle af disse ting, er du velkommen til at kontakte mig, ellers gar jeg ud
fra at der er styr pa det.

Er du i tvivl om noget - sa ring! Gaet ej (&
Pa gensyn pa kurset - Det bliver spas.
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Morten Steen
26338260
mortens@kingfish.dk
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